COORDINATION ROMANDE
POUR LA FORMATION DE BASE

DES ADULTES

Communauté de pratiques en numératie — printemps 2026

Cette communauté de pratique est ciblée sur la numératie dans la formation en
compétences de base. Il s’agit d’'un espace de formation continue proposé pour I'ensemble
des personnes intéressées travaillant au sein des institutions en formation de base
(formateur-trices, responsables pédagogiques, référent-es, bénévoles, etc.). Il n'est pas
indispensable de donner des cours de calculs ou de mathématiques pour participer a la
communauté, les formateur-trices qui abordent des notions de calcul dans d'autres cours (par
exemple de frangais) sont également concerné-es.

Rencontre 1 — Approfondir les compétences transversales

Mercredi 18 mars 2026, Emploi Lausanne, 14h30-17h30 (Un repas suivra a 18h)
Formulaire d’inscription : https://www.crfba.ch/limesurvey/index.php/528962?lang=fr

En continuité avec les bases posées lors de la rencontre de septembre 2025, cette session
propose d'approfondir les notions clés, en nous concentrant sur le développement des
compétences transversales. Considérées par le rapport du SEFRI de 2018 comme de plus en
plus indispensables pour l'avenir dans le monde du travail, ces compétences doivent étre
acquises et cultivées en permanence. Cette session permettra de les redécouvrir et de les
pratiquer activement grace a une série d'activités concrétes.

Rencontre 2 - Techniques de calcul mental

Mercredi 22 avril 2026, zoom, 18h-20h
Formulaire d’inscription : https://www.crfba.ch/limesurvey/index.php/473294?lang=fr
Lien zoom : https://usO6web.zoom.us/j/85221931979

Le calcul mental développe un sens critique des nombres (estimation, vérification de
vraisemblance) qui est directement utile dans la vie quotidienne et professionnelle. Il permet
d'évaluer rapidement un ordre de grandeur et de repérer des erreurs manifestes.

Ses bénéfices sont multiples :
¢ Renforcer la confiance face aux opérations numériques.
e Développer une pensée logique et rapide, transférable a de nombreux contextes.
e Acquérir des réflexes durables pour les situations de la vie courante.

e Retrouver le plaisir de jouer avec les nombres, réduisant ainsi l'anxiété liée aux
mathématiques.

Cette session est congue pour découvrir d’autres maniéres de faire travailler le calcul mental.


https://www.crfba.ch/limesurvey/index.php/528962?lang=fr
https://edudoc.ch/record/132322/files/Bericht_SR_Transversale_Kompetenzen_BB2030_f.pdf
https://www.crfba.ch/limesurvey/index.php/473294?lang=fr
https://us06web.zoom.us/j/85221931979
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Rencontre 3 - Représentation visuelle et spatiale d’un probléme

Mercredi 3 juin 2026, présentiel a Lausanne, 13h30-16h30
Formulaire d’inscription : https://www.crfba.ch/limesurvey/index.php/951232?lang=fr

De nombreuses personnes éprouvent un blocage lorsqu'il s'agit de traduire un probléme en
une représentation visuelle claire, que ce soit par un schéma, un dessin ou un agencement
spatial des données. Cette incapacité a construire une « carte » graphique fidéle de la situation
nuit directement a la compréhension des relations entre les éléments et a la démarche de la
résolution du probléme. L’objectif de cette session sera de partager des stratégies permettant
aux participant-es aux cours d'utiliser la représentation visuelle pour résoudre des problémes.

Contexte de la communauté de pratique en numératie

Les rencontres de la communauté de pratiques sur la numératie de la CRFBA s’inscrivent
dans un cadre défini :

e Environ quatre rencontres sur 'année sur le mercredi aprés-midi

e Durée des rencontres : 3h, de 13h30 a 16h30

e Modalité : en général en présentiel a Lausanne (lieu exact variable)
¢ Animation : Yohann Rebord

¢ Une rencontre par semestre est organisée sur zoom en soirée.

Les rencontres sont basées sur une thématique, ce sont les participant-e's qui aménent les
contenus, en parlant de leurs pratiques et de leurs questionnements, avec des échanges entre
pairs et des présentations de chacun. Les thématiques et discussions varient selon les
intéréts des personnes présentes, ciblées sur les besoins des institutions.

La participation aux communautés de pratique est ouverte tant aux personnes dont les
institutions sont membres de la CRFBA (participation gratuite) qu’aux personnes externes
au réseau (100 francs par année par communauté, avec une réduction pour les personnes
ayant suivi les formations basées sur les concepts de la CRFBA).

Les questions et demandes doivent étre adressées a communautes@crfba.ch.

Modalités d’inscription :
e Pour toutes ces rencontres, I'inscription est obligatoire mais le nombre de places n’est
pas limité, toute inscription est donc acceptée.

e Le délai d’inscription est fixé a deux jours avant la date de chaque rencontre (les
inscriptions effectuées aprés ne seront pas prises en compte).

e Les personnes inscrites recevront le rappel de la séance la semaine précédente la
rencontre, et au plus tard le jour qui précéde chaque rencontre.

Ressources :

La CRFBA met a disposition une plateforme Moodle pour transmettre les ressources discutées
lors de la communauté et communiquer avec les membres inscrits dans la plateforme. Toute
personne participant a une rencontre sera inscrite au Moodle. Voici le lien de la plateforme
Moodle: https://crfba.ch/moodle.

Pour les détails sur les rencontres de la communauté, accédez au site internet de la CRFBA.

Pour toute question spécifique a la communauté, pour les inscriptions ou le Moodle,
contactez : communautes@crfba.ch.



https://www.crfba.ch/limesurvey/index.php/951232?lang=fr
https://crfba.ch/moodle
https://www.crfba.ch/communaute-de-pratiques-crfba/

